: Communiqué
APAMM-RS Pour diffusion immédiate

Vivre Ensemble

Nouveaux services en santé mentale pour les communautés culturelles de la Rive-Sud

LONGUEUIL, LE 31 OCTOBRE 2005 — L’Association des parents et amis de la personne
atteinte de maladie mentale — Rive-Sud a mis sur pied Vivre Ensemble, une nouvelle gamme
de services destinée aux personnes issues des communautés ethnoculturelles. L’objectif de ce
programme est de vaincre les obstacles qui empéchent les personnes confrontées a la double
problématique de la recherche identitaire et de la maladie mentale de s’intégrer dans leur
communauté d’accueil.

L’immigration occasionne inévitablement un grand stress qui ouvre la porte a la maladie
mentale. C’est d’autant plus vrai dans le cas des réfugiés qui ont nécessairement subi un
traumatisme. Pourtant, sur la Rive-Sud de Montréal, peu de services en sant¢ mentale sont
offerts spécifiquement aux communautés culturelles. Avec le programme Vivre Ensemble,
I’APAMM-RS met a leur disposition des services adaptés a leurs besoins particuliers, dans le
respect de leur culture.

Le lancement s’est déroulé en présence de Madame Fatima Houda-Pépin, députée de La
Piniere et présidente de la Commission de 1’agriculture, des pécheries et de 1’alimentation.

La mission de ’TAPAMM-RS est d’alléger la souffrance des familles et des amis de la
personne atteinte de maladie mentale. L association, membre de la Fédération des familles et
amis de la personne atteinte de maladie mentale, ceuvre depuis 1981. Elle dessert la popula-
tion de la ville fusionnée de Longueuil et de la MRC de Lajemmerais.
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